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Inhaltsstoffe: Überzugsmittel (Hydroxypropyl 
Methylcellulose), Amylase (Aspergillus oryzae), 
Trennmittel (mikrokristalline Cellulose), Protease 
(Aspergillus oryzae, Bacillus subtilis, Aspergillus 
niger), Füllstoffe (Reisdextrin (Oryza sativa), 
Maltodextrin aus Weizen), Betain-HCl, 
Pfefferminzblattextrakt (Mentha piperita), Trennmittel 
(Magnesiumstearat, Siliziumdioxid), 
Kümmelsamenextrakt (Carum carvi), alpha-
Galactosidase (Aspergillus niger), Lactase (Aspergillus 
oryzae), Ingwerwurzelextrakt (Zingiber officinale), 
Lipase (Candida cylindracea), Cellulase (Trichoderma 
longibrachiatum), beta-Glucanase (Trichoderma 
longibrachiatum), Diastase (Aspergillus oryzae), 
Papain (Carica papaya). 
Allergene: Siehe fettgedruckte Zutaten. Enthält Soja, 
Milch und Weizen

PRODUKTBESCHREIBUNG 
TerraZyme ist eine geschützte Kombination von Enzymen, 
die in unserer modernen Ernährung gern zu kurz kommen. 
TerraZyme hilft Ihnen, von den Vorteilen einer gesunden 
Ernährung zu profitieren, indem es dazu beiträgt, dass Ihr 
Körper die Nährstoffe erhält, die er braucht.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Obwohl Nahrungsergänzungsmittel eine hervorragende 

Ergänzung Ihrer Ernährungsgewohnheiten sind, sind sie 
kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und einen gesunden Lebensstil.

• Lesen Sie vor dem Gebrauch alle Vorsichts- und 
Warnhinweise.

• Die empfohlene Dosis darf nicht überschritten werden.

ANWENDUNG
1–3 Kapseln täglich zu den Mahlzeiten einnehmen. Vor Licht, 
Feuchtigkeit und Hitze (<25 °C) schützen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die 
empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungen sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und 
einen gesunden Lebensstil. Schwangere oder stillende 
Frauen und Personen mit bekannten Erkrankungen sollten 
vor der Einnahme einen Arzt konsultieren.

TerraZyme™ 

Nahrungsergänzung mit Enzymen und Pflanzenextrakten

Angaben zur Nahrungsergänzung
Portionsgröße: 3 Kapseln
Portionen pro Dose: 30

Menge pro Portion % DV

Protease (Aspergillus) 75,000 HUT **

Papain (Papaya) 30,000 USP **

Amylase (Aspergillus) 24,000 SKB **

Laktase (Aspergillus) 1,500 ALU **

Lipase (Rhizopus) 1,200 FIP **

Alpha-Galaktosidase (Aspergillus) 450 GALU **

Cellulase (Trichoderma) 375 CU **

Sucrase (Saccharomyces) 300 SU **

Betain HCL 60 mg **

Glucoamylase (Aspergillus) 30 AG **

Anti-gluten enzyme blend (Aspergillus) 6 mg **

dōTERRA Tamer™ Mischung: 
Pfefferminzblatt, Ingwerwurzel, 
Kümmelsamen

150 mg **

** Täglicher Wert (DV) nicht festgelegt.
Weitere Inhaltsstoffe: Pflanzliche Hypromellose, pflanzliche Cellulose, 
Magnesium Stearat, Siliziumdioxid.*Diese gesundheitsbezogenen Angaben werden noch von der EU und der EFSA geprüft.

HAUPTNUTZEN
• Mentha piperita

 ○ Wird verwendet, um die Verdauung zu verbessern.*
 ○ Trägt zur Unterstützung einer normalen  

Leberfunktion bei.*
 ○ Trägt zur Anregung der Produktion der 

Verdauungssäfte bei.*
 ○ Unterstützt die Funktion von Leber und Galle.*
 ○ Trägt zum Verdauungskomfort bei.*
 ○ Unterstützt die Fettverdauung.*
 ○ Trägt zur normalen Fettverdauung bei.*
 ○ Hilft, die Verdauung zu unterstützen.*
 ○ Trägt zu einer gesunden Verdauung bei.*

• Kümmel (Carum carvi)
 ○ Hilft, die Verdauung zu unterstützen.*


